
Favoriser et mettre en oeuvre des
projets collectifs de solidarité

alimentaire en Presqu’ile Brières
Estuaires

RETOURS FICHES
SYNTHESES



Adéquation avec les objectifs et le cadre du programme Mieux Manger pour Tous:

Comment la coopération pourrait
aider à répondre à ces manques et
freins ? 

Quelles ressources et acteurs mobiliser ? 

Vos retours suite à la Journée du 12
février 2024

Ce qui se fait déjà sur le sujet : 

1ère RENCONTRE du Mieux Manger pour tous en Presqu’île Brière Estuaires - Comment coopérer à l’échelle territoriale pour un accès digne à une alimentation saine et durable?

Les besoins que vous observez et les
limites que vous rencontrez : 

En quelques mots clefs, pourquoi cette thématique est importante pour vous : Une situation de diminution des denrées alimentaires et une multiplication des acteurs => concurrence

Ce qu’on en a compris :

L’adéquation avec les objectifs
du Programme Mieux Manger

pour Tous

Notre reformulation en problématique

Notre interprétation des sujets thématique avec choix
de recenser ce qui était spécifique à l'enjeu de la

réduction des précarités alimentaires et de l'accès
digne pour tous à une alimentation saine et durable

Le rappel des objectifs du programme Mieux manger pour
tous

COMMENT LIRE CES FICHES SYNTHESES

La prise en charge de la thématique dans les dispositifs existants



4 grands réseaux nationaux “officiels”
pour le ramassage mais pas/peu de
coordination entre eux.
1 collectif informel de la ramassage
de plusieurs associations autour de la
ramassage du marché

Pas de coordination de collectif ou de
repérage du public cible => manque
d’aller vers les invisibles “opportunistes”
Problème de gestion des denrées (date
de péremptions et respect des chaînes
de froid)
Pas de valorisation des “non mangés”
des cantines scolaires ou d’entreprises. 
Une filière “logistique” gérée par des
bénévoles avec des problématiques de
moyens et de continuité

Interconnaissance pour mieux
comprendre les enjeux des donneurs
(grandes surfaces, agriculteurs) et
des receveurs.
Formation des receveurs pour
s’adapter aux contraintes issues du
don
Créer une filière de conditionnement
et livraison des plats préparés par un
chantier d’insertion inter structure /
professionnalisation des tâches. 
Sensibiliser les donneurs

Les grands réseaux de collectes
Les donneurs (cantines, supermarchés,
agriculteurs,)
Proxidon (Banque alimentaire)
Cuisines d’entreprises (Airbus, etc...)
Too good to go

Adéquation et pertinence avec les objectifs du programme Mieux Manger pour Tous:
Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative de l’approvisionnement en denrées de l’aide
alimentaire
Soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en situation de précarité
alimentaire dans l’évolution des pratiques alimentaires
Permettre le renforcement et la transformation des dispositifs locaux de lutte contre la
précarité alimentaire
Réduire l’impact environnemental du système d’aide alimentaire.

“COMMENT CRÉER UN RÉSEAU D’ACTEURS DE LA COLLECTE ET DE LA
DISTRIBUTION POUR MIEUX SE COORDONNER”

Présent.e.s à la table : Banque alimentaire, Mairie de Crossac, Mairie de Pornichet, Association Baobab, Association solidarité et création

THEMATIQUE n°1 : Créer un réseau d’acteurs pour se coordonner

Ce qui se fait déjà sur le sujet : 

1ère RENCONTRE du Mieux Manger pour tous en Presqu’île Brière Estuaires - Comment coopérer à l’échelle territoriale pour un accès digne à une alimentation saine et durable?

Les besoins que vous observez et les
limites que vous rencontrez : 

Comment la coopération pourrait
aider à répondre à ces manques et
freins ? 

Quelles ressources et acteurs mobiliser ? 

En quelques mots clefs, pourquoi cette thématique est importante pour vous : Une situation de diminution des denrées alimentaires et une multiplication des acteurs => concurrence

Ce qu’on en a compris :

Il existe aujourd'hui des "loupés" dans la valorisation de certaines
denrées alimentaires (ex : des entreprises, des restaurants et
restaurants collectifs non impliqués, manque d'outils de
conditionnement et redistribution...).
Il existe des "loupés" dans la redistribution avec des acteurs bien
identifiés et d'autres moins identifiés, des "invisibles".
La co-existence de réseaux formels et de réseaux informels, sans
coordination, complexifie la mise en place d'une redistribution optimale.
Il y a un besoin d'interconnaissance et de formation pour mieux se
coordonner, améliorer l'environnement du don alimentaire
(sensibilisation des receveurs comme des donneurs), et réfléchir
collectivement aux solutions pour aller plus loin.

Cette thématique n’est pas traitée dans des dispositifs parallèles (PAT, politiques agricoles)



Réseau CIVAM, FNAB, Confédération
paysanne 
FADEAR (centre de formation)
CIAP (accompagnement) Renata
Collectif nourrir
CUMA

Collectivité -> initie des jardins solidaires
Diagnostic des besoins alimentaires et
du potentiel de production
Volonté politique affirmée d’un modèle
agricole en agroécologie
Modèle agricole dominant est agro-
industriel tourné vers mondialisation et
l’agro-alimentaire : ce modèle est
principalement orienté vers l’export du
territoire de production et induit une
précarité alimentaire
Accès à la terre

Absence d’outils de transformation
locaux adaptés au territoire (abattoir,
légumerie, conserverie, stockage,
logistique circuit court ou local)
Volonté de coopération des
collectivités et acteurs de la
production, transformation,
distribution -> Pour rendre
l’alimentation accessible

Des politiques publiques volontaristes
sur l’agroécologie
Lancer un appel à manifestation
d’intérêt pour mettre en place un
groupe (élus, associations, producteurs
et consommateurs)
Objectif -> produire une politique
publique locale en agroécologie

Présent.e.s à la table : Acces Reagis, Confédération paysanne, Mairie de Montoir de Bretagne

THEMATIQUE n°2 : Quel modèle agricole ?

Ce qui se fait déjà sur le sujet : 

1ère RENCONTRE du Mieux Manger pour tous en Presqu’île Brière Estuaires - Comment coopérer à l’échelle territoriale pour un accès digne à une alimentation saine et durable?

Les besoins que vous observez et les
limites que vous rencontrez : 

Comment la coopération pourrait
aider à répondre à ces manques et
freins ? 

Quelles ressources et acteurs mobiliser ? 

En quelques mots clefs, pourquoi cette thématique est importante pour vous :  Le modèle agricole structure le paysage, le marché, détermine l’orientation des productions, détermine ou non
la souveraineté alimentaire des territoires.

“COMMENT FAIRE ÉVOLUER LE MODÈLE AGRICOLE VERS UNE  
DYNAMIQUE PLUS LOCALE ET COOPÉRATIVE ?”

Ce qu’on en a compris :

La question du modèle agricole est essentielle lorsqu'on s'intéresse à
l'accès digne pour tous à une alimentation saine et durable, et à la lutte
contre la précarité 

Les défis de définition et de soutien au modèle agricole souhaitable pour
le territoire renvoient  à d'autres politiques et dispositifs en cours sur le
territoire (le Projet Alimentaire Territorial, les politiques agricoles
intercommunales, etc.) 

Adéquation et pertinence avec les objectifs du programme Mieux Manger pour Tous:
Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative de l’approvisionnement en denrées de l’aide
alimentaire
Soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en situation de précarité
alimentaire dans l’évolution des pratiques alimentaires
Permettre le renforcement et la transformation des dispositifs locaux de lutte contre la
précarité alimentaire
Réduire l’impact environnemental du système d’aide alimentaire.

Cette thématique est déjà traitée dans des dispositifs parallèles (PAT, politiques agricoles)



Petit déjeuner solidaire 
AMAP
Repas partagés
Liens aux producteurs
AAP Mieux Manger Pour Tous
Recherches existantes (définitions,
concepts...)

Maillage territorial
Mobilité / Accessibilité géographique
Comment appréhender / définir une
alimentation saine (= subjectif)
Besoins de faire le choix de son
alimentation -> être en capacité de
faire des choix (= informer)
Sortir de la logique du “don”
Permettre au public de s’impliquer
Elargir le public -> ne pas stigmatiser
Pérenniser les actions -> vision sur le
long terme 

Mieux identifier les personnes relais et
structures ressources -> diversité des
acteurs et complémentarité
Identifier des projets exemplaires, des
“locomotives” qui éclairent et font
avec

Les politiques 
Le PAT
La recherche
L’ensemble du système alimentaire
La restauration collective 
Qui pilote ? Qui finance ? = besoin d’une
coordination

Présent.e.s à la table : Ville de Couëron, Laboratoire de recherche ESO Nantes/Angers, GAB44 , Maison de Quartier La Chesnaie, Mairie de
Trignac, Coopérative IDEAL, La Fraternité Saint Nazaire, Les consom’acteurs de la Presqu’île guérandaise

Thématique n°3 : Accès digne à une alimentation saine et durable

Ce qui se fait déjà sur le sujet : 

1ère RENCONTRE du Mieux Manger pour tous en Presqu’île Brière Estuaires - Comment coopérer à l’échelle territoriale pour un accès digne à une alimentation saine et durable?

Les besoins que vous observez et les
limites que vous rencontrez : 

Comment la coopération pourrait
aider à répondre à ces manques et
freins ? 

Quelles ressources et acteurs mobiliser ? 

En quelques mots clefs, pourquoi cette thématique est importante pour vous : 

“ COMMENT RENFORCER LA DIGNITE AU SEIN DE LA SOLIDARITE
ALIMENTAIRE ?”

Ce qu’on en a compris :

Pour un accès digne à une alimentation saine et durable, il semble
nécessaire de penser toutes les dimensions de l'accessibilité
(géographique, sociale, économique, culturelle et psychologique...)
Il semble également important de construire de nouvelles approches
pour ne pas stigmatiser, sortir de la logique du don, et s'inscrire dans
une vision sur le long terme
 Il existe une diversité d'acteurs locaux et d'initiatives inspirantes ici et
ailleurs en France sur lesquelles s'appuyer, qu'il serait nécessaire de bien
identifier dans un premier temps
 Cette nouvelle approche nécessite du temps d'animation et de
coordination, avec des moyens humains et financiers à mobiliser 

Adéquation et pertinence avec les objectifs du programme Mieux Manger pour Tous:
Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative de l’approvisionnement en denrées de l’aide
alimentaire
Soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en situation de précarité
alimentaire dans l’évolution des pratiques alimentaires
Permettre le renforcement et la transformation des dispositifs locaux de lutte contre la
précarité alimentaire
Réduire l’impact environnemental du système d’aide alimentaire.

Cette thématique n’est pas traitée dans des dispositifs parallèles (PAT, politiques agricoles)



Au travers des labels EDD, ateliers avec des
élèves et acteurs du territoire
Création de potagers au sein des écoles et
contact avec les agriculteurs
Jardins associatifs au sein de la commune pour
favoriser le contact avec la nature et le lien
intergénérationnel
Conseil municipal des enfants pour créer des
projets
Création vergers ouverts en ville et au sein des
lotissements
Au sein des cantines scolaires : travail avec
producteurs locaux, lutte contre le gaspillage
(compost, tricyclerie...)
Espace ressource santé pour les jeunes
(semaine thématique choisie par les jeunes

Proposer des ateliers cuisine pour
apprendre à cuisiner les légumes entiers
(public précaire et autres)
Atelier gestion budget et alimentaire pour
les parents
Education nationale : manque d’outils pour
appliquer sur le terrain
Travailler avec le public périscolaire et ALSH
Ouvrir l’offre alimentaire pour les étudiants
(palier au fast food)
Mieux accompagner les établissements
scolaires aux labels et former les éco-
délégués / adultes

Mettre en valeur les pratiques, expérience de
chacun, compétences selon les structures,
publics (rencontres, réunion, bouche à oreille)
Développer des structures d’accueil pour
manger et apprendre à cuisiner
Communiquer auprès du grand public
Sensibiliser via des panneaux éducatifs...
S’associer à des événements pour faire passer
des messages
Accompagnement sur des démarches, avoir
des responsables (compost, tri)
Impliquer les associations locales
Se déplacer sur les lieux fréquentés : rendre
visible l’information

Producteurs
Collectivités / institutions
Associations caritatives
Bénévoles
Éducation nationale
Acteurs sociaux et éducatifs
Au sein des mairies, secteur jeunesse

Présent.e.s à la table : Artisans du monde, Ville de St-Nazaire, CCAS Guérande, Mairie de Pontchateau, Centre du Palandrin, ACAPE Kerlédé, Asso
Estival

THEMATIQUE n°4 : Sensibilisation

Ce qui se fait déjà sur le sujet : 

1ère RENCONTRE du Mieux Manger pour tous en Presqu’île Brière Estuaires - Comment coopérer à l’échelle territoriale pour un accès digne à une alimentation saine et durable?

Les besoins que vous observez et les
limites que vous rencontrez : 

Comment la coopération pourrait
aider à répondre à ces manques et
freins ? 

Quelles ressources et acteurs mobiliser ? 

“ COMMENT CRÉER DES OCCASIONS D'ÉCHANGES ET DE PARTAGE
AUTOUR DU MIEUX MANGER MOBILISATRICES DES PLUS PRECAIRES ”

Ce qu’on en a compris :

Il existe un besoin de développer des actions de partage de savoirs et
de savoir-faire pour une diversité de publics avec des problématiques
hétérogènes
Il paraît nécessaire de mieux valoriser et partager les initiatives et
compétences des structures qui interviennent déjà sur ce sujet
En parallèle, il pourrait être pertinent de mobiliser de nouvelles
structures relais, lieux et événements, et rendre plus visible l'information,
pour toucher de nouveaux publics
L'éducation des scolaires et du grand public de façon plus générale est
abordée dans le cadre d'autre dispositif, comme le Projet Alimentaire
Territorial

Adéquation et pertinence avec les objectifs du programme Mieux Manger pour Tous:
Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative de l’approvisionnement en denrées de l’aide
alimentaire
Soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en situation de précarité
alimentaire dans l’évolution des pratiques alimentaires
Permettre le renforcement et la transformation des dispositifs locaux de lutte contre la
précarité alimentaire
Réduire l’impact environnemental du système d’aide alimentaire.

Cette thématique est  traitée dans le cadre d’autres dispositifs mais pour d’autres publics cibles :
scolaires, grand public  (PAT, politiques agricoles)



Limiter le nombre d’intermédiaires
(vente directe / circuit court)
Limiter les marges sur les produits de
1ère nécessité (et augmentation pour
les produits transformés)
Eviter le gaspillage alimentaire

Aider les producteurs, revendeurs et
distributeurs à définir son prix de revient
aider à établir différents prix

Définir des grilles tarifaires différentes
en fonction des revenus et de la
nécessité des produits
Circuit de cueillette à la ferme

Soutenir une expérimentation de grille
tarifaire aux différentes échelles:
(producteurs, distributeurs etc...)

financières
communicantes sur la démarche
animations en lien (nutrition, santé,
lutte contre le gaspillage...)

Charte des acteurs de ce maillage
Choix des produits de 1ère nécessité
Fonds pour financer le risque
économique d’une fabrication solidaire
1 acteur coordinateur de cette
expérience

Présent.e.s à la table :  Les Potes au Roz’, Chèvres et Choux, Maison de quartier de la Chesnaie

THEMATIQUE n°5 : Travailler sur le prix juste

Ce qui se fait déjà sur le sujet : 

1ère RENCONTRE du Mieux Manger pour tous en Presqu’île Brière Estuaires - Comment coopérer à l’échelle territoriale pour un accès digne à une alimentation saine et durable?

Les besoins que vous observez et les
limites que vous rencontrez : 

Comment la coopération pourrait
aider à répondre à ces manques et
freins ? 

Quelles ressources et acteurs mobiliser ? 

En quelques mots clefs, pourquoi cette thématique est importante pour vous : Inflation, crise du bio, loi egalim, crise agricole, accessibilité

“ COMMENT ETUDIER LES CONDITIONS ET LA FAISABILITÉ D'UNE /
EXPÉRIMENTER UNE TARIFICATION JUSTE ET SOLIDAIRE...?”

Ce qu’on en a compris :

Pour un accès digne à une alimentation saine, locale et durable, il est
nécessaire de réfléchir à la question du juste prix de la production au
consommateur
Il est pour cela utile d'accompagner les producteurs à bien identifier
leurs coûts de revient et étudier les pistes de diversification de revenus
qui peuvent renforcer leur stabilité financière.
Il est également important de s'interroger sur les critères de définition
des prix pour les consommateurs et les garanties pour limiter les risques
économiques dans un projet de tarification solidaire
Ce travail nécessite une animation dédiée et un accompagnement sur
les questions de modèles économiques

Adéquation et pertinence avec les objectifs du programme Mieux Manger pour Tous:
Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative de l’approvisionnement en denrées de l’aide
alimentaire
Soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en situation de précarité
alimentaire dans l’évolution des pratiques alimentaires
Permettre le renforcement et la transformation des dispositifs locaux de lutte contre la
précarité alimentaire
Réduire l’impact environnemental du système d’aide alimentaire.

Cette thématique est  en partie traitée dans le cadre des dispositifs de soutien à la
tarification juste pour les producteurs  (PAT, politiques agricoles)



Données statistiques, rapports divers,
diagnostics
Échange avec les habitants de
manière générale

Difficultés à faire émerger les freins
d’accès à l’alimentation, à faire
émerger ces problématiques avec le
public concerné par le sujet 
Le manque de disponibilités de certains
partenaires (manque de moyens)
Associer davantage le public à la
réflexion => démocratie alimentaire
Projection du professionnel au travers
d’un prisme unique, d’une réalité qui
peut être différente de celle du public =>
adéquation des visions

Favoriser l’inter-connaissance entre
professionnels, associations et public
visé

Le public concerné
Les acteurs locaux de l’agriculture
Les associations caritatives
Les acteurs de la santé
L’action socio-culturelle
Institutionnels
Les acteurs éducatifs, tous niveaux
scolaires

Présent.e.s à la table :  Maison de quartier Chesnaie (St-Nazaire), Coop du coin St-Nazaire, CCAS Montoir de Bretagne

THEMATIQUE n°6 : Identifier les besoins

Ce qui se fait déjà sur le sujet : 

1ère RENCONTRE du Mieux Manger pour tous en Presqu’île Brière Estuaires - Comment coopérer à l’échelle territoriale pour un accès digne à une alimentation saine et durable?

Les besoins que vous observez et les
limites que vous rencontrez : 

Comment la coopération pourrait
aider à répondre à ces manques et
freins ? 

Quelles ressources et acteurs mobiliser ? 

En quelques mots clefs, pourquoi cette thématique est importante pour vous : 

“ COMMENT IDENTIFIER LES FREINS D'ACCÈS À UNE ALIMENTATION
DURABLE AVEC LES HABITANTS ?”

Ce qu’on en a compris :

Pour mettre en place des projets, il est important de partir des besoins
des habitants et de faire avec les habitants
Les animateurs se retrouvent souvent confrontés au manque de
disponibilité, difficultés de mobilisation des habitants, de parler des
freins, des difficultés rencontrées et peuvent tendre au biais de
projection des envies du professionnel
Il existe un besoin des professionnels d'être outillés pour mieux
connaître, comprendre et impliquer les habitants afin de développer des
solutions ensemble

Adéquation et pertinence avec les objectifs du programme Mieux Manger pour Tous:
Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative de l’approvisionnement en denrées de l’aide
alimentaire
Soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en situation de précarité
alimentaire dans l’évolution des pratiques alimentaires
Permettre le renforcement et la transformation des dispositifs locaux de lutte contre la
précarité alimentaire
Réduire l’impact environnemental du système d’aide alimentaire.

Cette thématique n’est pas traitée dans des dispositifs parallèles (PAT, politiques
agricoles)



Ateliers cuisine maisons de quartier
Cuisiner ensemble “qu’est-ce qu’on
mange” La Soupe aux Cailloux
La Coop du coin et autres épiceries
coopératives : Plan B à La Turballe, La
Loco à Saint-Malo de Guersac
Approche sensorielle de la nutrition :
animation alimentation “5 sens”
auprès des scolaires CPIE 
Balade découverte du littoral
Jardins partagés

Limites normatives
Inertie des acteurs
Les indicateurs économiques ne sont
pas adaptés ou n’existent pas.
Le temps non productif et le rythme
Mélanger les publics : oser prendre son
temps
La beauté, l’esthétisme de l’action
Combattre les préjugés, les idées reçues
(praticité, difficulté à se faire bien à
manger...)
Contraintes techniques (matériel de
cuisine, logement des personnes)
Le bénévolat est une fragilité

Créer des groupes d’associations qui
peuvent créer des synergies (un
public est attiré par le foot et en
“profiter” pour proposer un bon
repas)

L’humain
Le temps
Les budgets
Le réseau

Présent.e.s à la table :  CPIE, Association Zéro déchet, Association La soupe aux cailloux, Coop du coin, LCCAS Montoir de Bretagne, Commune le
Pouliguen, Maison de quartier Mean Penhoët, St-Nazaire.

Thématique n° 7 : Plaisir / Convivialité

Ce qui se fait déjà sur le sujet : 

1ère RENCONTRE du Mieux Manger pour tous en Presqu’île Brière Estuaires - Comment coopérer à l’échelle territoriale pour un accès digne à une alimentation saine et durable?

Les besoins que vous observez et les
limites que vous rencontrez : 

Comment la coopération pourrait
aider à répondre à ces manques et
freins ? 

Quelles ressources et acteurs mobiliser ? 

1ère RENCONTRE du Mieux Manger pour tous en Presqu’île Brière Estuaires - Comment coopérer à l’échelle territoriale pour un accès digne à une alimentation saine et durable?

“COMMENT PLAISIR ET CONVIVIALITÉ PEUVENT AIDER À MOBILISER
AU MIEUX TOUS LES ACTEURS CONCERNÉS PAR LES / AU SERVICE

DES SOLIDARITÉS ALIMENTAIRES ?”

Ce qu’on en a compris :

Des initiatives existent qui mettent le plaisir et la convivialité au cœur
de leurs actions
Mais ces actions sont souvent freinée par les normes, les contraintes
techniques, l'inertie de certains acteurs, le manque de valorisation du
qualitatif auprès des financeurs, le manque de temps, le rythme, la
fragilité du bénévolat...
Il pourrait être utile de créer un réseau d'acteurs autour du bien manger

Adéquation et pertinence avec les objectifs du programme Mieux Manger pour Tous:
Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative de l’approvisionnement en denrées de l’aide
alimentaire
Soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en situation de précarité
alimentaire dans l’évolution des pratiques alimentaires
Permettre le renforcement et la transformation des dispositifs locaux de lutte contre la
précarité alimentaire
Réduire l’impact environnemental du système d’aide alimentaire.

Cette thématique n’est pas traitée dans des dispositifs parallèles (PAT, politiques agricoles)



Un rapport au temps qui est changé
manque de temps pour manger,
préparer
manque de budget investi dans
l’aliment
mode de vie décentralisé de
l’alimentation

Education au territoire
Programme pédagogique du PNRB
ou CPIE : visites fermes, interventions

Soupe impopulaire : partenariat avec
chef et association d’aide pour SDF

Besoins
Souhait d’être en lien avec les producteurs
Milieux solidaire et social totalement
déconnectés du milieu agricole et vice-
versa (méconnaissance)

Limites
Manque de connaissances entre milieux
agricoles et actions solidaires
Peu de surplus pour les petits producteurs
Situation parfois précaire des milieux
agricoles
secours populaire = capacité d’achat
limitée
Education et sensibilisation en manque

Mise en relation des acteurs locaux
Education des plus jeunes sur
l’agriculture et l’alimentation
Soupe - Eric Guerin : SDF font la soupe
avec un chef + distribution

Secteur agricole : possible visite
d’exploitation, dons / solidaire ponctuel
Objectif de rendre autonome les publics
SOLAAL : lien entre producteur et
association d’aide alimentaire
Terroir 44 : asso et vente directe
(animatrice GAB 44)
Informer : mise en relation, échanger

Présent.e.s à la table :  SOLAAL, Agglo Saint-Nazaire, association Paysans de Presqu’île, Association solidarité et créations, Parc Naturel régional de Brière,
ACAPE Saint Nazaire, Maison de quartier La Chesnaie, Secours populaire, Coop du coin, Mairie de Trignac

Thématique n° 8 : Circuit alimentaire de proximité et connexion directe producteurs

Ce qui se fait déjà sur le sujet : 

1ère RENCONTRE du Mieux Manger pour tous en Presqu’île Brière Estuaires - Comment coopérer à l’échelle territoriale pour un accès digne à une alimentation saine et durable?

Les besoins que vous observez et les
limites que vous rencontrez : 

Comment la coopération pourrait
aider à répondre à ces manques et
freins ? 

Quelles ressources et acteurs mobiliser ? 

En quelques mots clefs, pourquoi cette thématique est importante pour vous : solidarité, transparence, anti-gaspi, dons, gratuité

“COMMENT METTRE EN LIEN LES ACTEURS DE LA SOLIDARITÉ ET LES
PRODUCTEURS / MONDE AGRICOLE ?”

Ce qu’on en a compris :

ll existe une déconnexion et méconnaissance entre le secteur du
social/des solidarités et le secteur de la production. 
Les petits producteurs ont peu de surplus et sont parfois eux-mêmes
dans une situation de précarité, ce qui limite leur implication dans le
don alimentaire => repenser la logique du don.
Il y a un besoin de mise en lien, d'interconnaissance et d'apprentissage
mutuel entre ces milieux.

Adéquation et pertinence avec les objectifs du programme Mieux Manger pour Tous:
Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative de l’approvisionnement en denrées de l’aide
alimentaire
Soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en situation de précarité
alimentaire dans l’évolution des pratiques alimentaires
Permettre le renforcement et la transformation des dispositifs locaux de lutte contre la
précarité alimentaire
Réduire l’impact environnemental du système d’aide alimentaire.

Cette thématique n’est pas traitée dans des dispositifs parallèles (PAT, politiques agricoles)


