lere RENCONTRE du Mieux
Manger pour tous en Presqu’ile
Briere Estuaires

Comment coopérer a I'échelle territoriale pour un
acces digne d une alimentation saine et durable?

Un projet lauréat du Programme Mieux Manger pour tous
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Favoriser et mettre en oeuvre des
projets collectifs de solidarité
alimentaire en Presqu’ile Briéeres
Estuaires

Présentation du projet par.
Mélanie GACHELIN, Directrice de I’Association Solidarité et Création
Léa GELB, chargée de coordination du projet
Francoise Bayle, Responsable de I'aide alimentaire a la DDETS
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L' émergence du
projet

Contexte, intérét et historique




Quelques constats

Une p[r’é@a[rﬁité Une recrudescence des demandes d'aide alimentaire
alimentaire quﬁ + 67 de distributionen 5 ans
s'accentue Freins nombreux a I'accessibilité alimentaire :

financiers, matériels, culturels, temps, etc..

Une inflation sur les prix alimentaire de plus de 11% en 2023

Des sollicitations de soutien et d'accompagnements des acteurs dans
leurs problématiques d’acces a une alimentation saine, locale et durable
pour toutes et tous

Sources:
https:/ [www.lesechos.fr/economie-france/conjoncture/inflation-chute-sans-precedent-des-achats-alimentaires-des-francais-1969197#:~:text=Depuis%20pr%C 3%A8s%20de%20deux%20ans 4%20%25%20selon%20lInsee.

Les taux de pauvreté localement :

12.2%

8.3%
7.7 %



Depuis janvier 2023 19 juin 2023 29 septembre 2023
Projet lauréat du

Réflexions et travail de rencontres lere rencontre des programme Mieux
des besoins sur la thématique de la partenaires initiaux
Manger pour tous
précarité alimentaire du projet

Lancement
du projet

12 mai 2023 30 juin 2023
Rencontres acteurs Dépot du projet
et partenaires du aupres de la

PAT DREETS



1 projet : 3 axes
d actions

Leviers d’actions, objectifs et résultats attendus




Qui est concerné par le projet ?
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Des structures engagées pour
- l'accompagnement
- . : :

),' Acteurs des systemes professionnel et des publics

ASC alimentaires bénéficiaires
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Acteurs de solidarité
alimentaire

Publics éloignés de
’lacces a une
alimentation saine,
Des acteurs qui veulent locale et durable

soutenir une alimentation saine,

de qualité et accessible pour
toutes et tous
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Les 3 leviers d'actions du projet

Sensibilisation et formation des
professionnels & bénévoles relais et
bénéficiaires
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Soutien a la mise en place de
4 projets expérimentaux: / Identifier pour partir des besoins, '

visites inspirantes, structures et porteurs de projets.
Créer de U'interconnaissance et du

accompagnement,
structuration, communication, lien entre les différentes
etc... dynamiques pour renforcer et

“faire commun”. Animer la
\ dynamique collective territoriale /
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“Préecarités alimentaires “

De quoi parle t on ?

Intervention

par Julien Noél, Enseignant contractuel (PRAG), consultant
scientifique 'Démocratie alimentaire’, docteur en Géographie &
Chercheur associé.

\ d . & 0 haint EEEL.ﬂT?.EGI oN e reconomi, o6 Farsc
‘ Q7 svail et solidarits mﬁg.ﬁ s ot ptti I\ WM “ LLLLLLL -GUERANDE AGGLO . - aggzo :m

de Briére



PROGRAMME DE LA JOURNEE

8h30 - Accueil café

9h - Introduction de la matinée

10h - Lancement du Forum ouvert
10h45- Tables rondes thématiques

12h30 - Cléture de la matinée

13h a14h - Déjeuner convivial

Tout le long de la matinée, vous trouverez des espaces d'informations pour déposer vos projets et une
cartographie des acteurs du territoire

P T R
SR Z int- En e ;
) 2 y L w S TR ;
CCES-RES Ca Atlantl ue PREFET pirsrion égionaie s R e e iy A
(Ats Aafs “ alt'G Vg banbab sa 0N Parc =\ agofo . CELARESION ST b g S R e
AIRE, naturel f{rymn A ,__.h-l-h- e, -:'1-:i. Lt Farns Ay
régional ' Faet '1.'-_'."_.-|_:: L _.":l_. :
de Briére '“'-;:.':ii;_..“ ;



FORUM OUVERT

Théeme:

Comment coopérer a I'échelle territoriale
pour un acces digne d une
alimentation saine et durable ?
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FORUM QUVERT
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GRAND MARCHE
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GRAND ToURNAL
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FORUM OUVERT : c’'est parti

Comment coopérer a I'échelle territoriale
pour un acces digne d une
alimentation saine et durable ?

Sur ce theme, quel sujet il me semble important
de traiter ici ?
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CLOTURE DE LA JOURNEE

MERCI POUR VOTRE PARTICIPATION ET CONTINUONS
LES ECHANGES AUTOUR D’UN DEJEUNER REALISE PAR
LE RESTAURANT SOCIAL DEL’'ASC
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Merci de votre
attention

Si vous souhaitez vous investir des maintenant ou pour tout
complément d’informations:

Contact: [éa GELB
Pour la coordination du projet collectif
animationOl@coop-ideal.org ou 06 7119 64 40

Un projet lauréat du Programme Mieux Manger pour tous
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